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Etisk regelsæt 
 
 
 
 
 
Som squashspiller udtaget af DSqF til at deltage i Talent, National eller Elite-projektet, skal du 
kunne leve op til de etiske regler, som DSqF har vedtaget. De følgende regler henviser til 
handlinger og holdninger, som kendetegner squash spillere, der søger spillets positive værdier. 
 

1. Gør altid dit bedste 
 

2. Vis værdighed både ved sejr og nederlag 
 

3. Overhold squashens regler og normer for fair play 
 

4. Vis respekt over for alle spillere, både medspillere og konkurrenter 
 

5. Prioriter altid dit helbred og undgå unødvendige helbredsrisici 
 

6. Respekter altid de afgørelser, som er truffet af dommere og andre officials 
 

7. Respekter altid andre spilleres talent, potentiale og dygtighed – uafhængigt af køn, race, 
etnisk, politisk eller religiøst tilhørsforhold samt seksuel orientering 
 

8. Undgå brug af nedsættende tale og skældsord i forhold til alle squash sportens aktører 
 

9. Undlad hånende eller nedladende tilråb til eller udtalelser om medspillere og konkurrenter, 
dommere, andre officials, trænere eller ledere 
 

10. Samarbejd åbent og ærligt med dine trænere og andre, som støtter dig 
 

11. Tag selv hovedansvaret for din idrætslige udvikling og dine præstationer 
 

12. Bevar en høj standard for din personlige opførsel på og udenfor banen. Vær opmærksom 
på din betydning som rollemodel og lev op til den 
 

13. Opfør dig over for andre, som du selv gerne vil have, at de opfører sig over for dig 
 

14. Accepter aldrig truende eller voldelig adfærd 
 

15. Undgå intim kontakt med din træner 
 

16. Involver dig ikke i dopingmisbrug 
 

17. Spil aldrig på dig selv eller modstanderen 
 
   
 
DSqF forbeholder sig ret til at yde sanktioner overfor spillere, der ikke lever op til disse regler.  


